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Движение Первых 

   Вторая четверть в нашей школе 
проходит очень насыщенно и весело 
благодаря Движению Первых!  
Началась она с фестиваля-ярмарке 
"Культурный перекресток" в котором 
приняли ученики нашей школы. B 
рамках  данного мероприятия 
состоялось выступление 
национальных коллективов 
Оренбурга, прошли выставка-
ярмарка народных промыслов, 
творческие мастер-классы. Было 
очень увлекательно и интересно! 
   Наше приключение с Первыми 
продолжилось 8 ноября. В это день 
клуб юнных натуралистов открыл 
свои двери для новых ребят! Команда 
юннатов стала еще больше и нас ждет 
еще больше новых открытий и 
проектов!
  На следующий день состоялось 
главное мероприятие самых 
маленьких активистов - 
торжественное посвящение в Орлята 
России! 
       В школе царила атмосфера 
волнения и радости. Ребята 
проходили интересные станции и 
треки. В ходе торжественной 
церемонии наши первоклассники 
произнесли клятву Орлят. 

  И как же без побед, за это время 
наша школа одержала победу в двух 
проектах! 
 19 ноября в ОГУ завершился 
чемпионат "Сила Действий" 300 
студентов и школьников Оренбурга 
приняли участие и по результатам 
соревнований, команда нашей 
школы заняла почётные 1 и 2 места.
Также первичному отделению СОШ 
86, вошедшему в ТОП-16 первичных 
отделений среди 
общеобразовательных организаций 
города Оренбурга, был вручен 
диплом за значительный вклад в 
Движения Первых в 2025 году. 
Поздравляем наших Первых и 
желаем новых открытий и 
дальнейших успехов!
         



Новости школы
  Драйверы воспитания новой формации! В 
рамках стратегии развития образования 
ключевая роль отводится воспитательной 
работе. Именно она формирует личность, 
ценности и гражданскую позицию наших 
детей.
   Наша школа делает серьезную ставку на 
развитие управленческой команды. Аткина 
Галина Николаевна и Ворожейкина Лилия 
Дамировна, наши заместители директора по 
воспитательной работе, проходят 
интенсивные курсы "Командное управление 
воспитательной деятельностью в школе: 
Стратегические подходы для современных 
лидеров" в Государственном университете 
просвещения, г. Москва.
 Цель обучения — приобрести реальные 
инструменты для трансформации 
воспитательного процесса в школе. В 
программе:

●  Современные методики 
проектирования воспитательной 
системы.

●  Формирование личностных 
результатов в соответствии с 
обновленными ФГОС.

●      Эффективные практики работы с 
детскими коллективами и 
родительским сообществом.

   Нашего директора, Сапкулову Елену 
Владимировну, пригласили в 
федеральный «Клуб директоров»! Клуб 
директоров реализуется Фондом 
гуманитарных проектов по инициативе 
Президента РФ.
Встреча самых крутых управленцев 
началась с повышения квалификации.
В Институте развития государственной 
политики Государственного университета 
просвещения в рамках обучения по 
программе "Современная школа 
суверенной системы образования: образ 
стратегии и тактики управления 2.0" 
собрались лучшие из лучших, чтобы 
обмениваться опытом, учиться у топовых 
спикеров и разрабатывать стратегии, 
которые определят будущее школ.
  Что это значит для нас?

●   Наша школа будет в авангарде 
новых образовательных тенденций.

●     Управление станет еще более 
эффективным и современным.

●  Все самые передовые методики и 
практики мы будем получать из 
первых рук!



Рубрика фильмов и мультфильмов, которые 
можно посмотреть с мамой

«Мать и мачеха» (1964, Россия): 
          Картина концентрируется на истории Катерины 

Овчаренко, бросившей когда-то свою дочь в детском доме. 
Катя возвращается в родную деревню спустя много лет, 
чтобы повидаться с Нюрой, своей дочерью. Но девочка уже 
совсем взрослая, воспитана не ею и признавать ее не желает. 
После встречи с дочерью, Катя раскаивается, что отдала 
малышку в чужие руки, и решает вновь стать ей матерью. 
Но Прасковья тоже любит Нюру и просто так давно 
ставшую родной дочь не отдаст. Чем закончилась эта 
драматическая история, вы можете узнать, посмотрев 
фильм.

         «Мамы» (2012,  Россия): 
         Российский киноальманах состоит из восьми новелл, 

снятых разными режиссёрами. Действия происходят 8 
марта. В этот день несколько мужчин, несмотря на сбой в 
телефонной сети, поздравляют с праздником своих главных 
женщин — мам. Все герои альманаха совершенно разные: 
боксер, полицейский, бизнесмен, мошенник… Но сквозной 
линией истории объединяет идея о том, что мужчины для 
своих мам в любом возрасте остаются детьми. И стремление 
порадовать маму заложено в каждом. Пусть даже не свою, 
пусть даже уже ушедшую, пусть даже ту, что может в тебе 
разочароваться.

        «Чумовая пятница» (2003, США): 
        Комедия о матери и дочери-подростке, которые после 

ссоры меняются телами. Благодаря этому фантастическому 
случаю, каждая из героинь может почувствовать, как 
нелегко приходится другой стороне. Фильм учит 
взаимопониманию м уважению.

   В этом году День матери в России отмечается 30 ноября 
тёплый, трогательный и наполненный особым смыслом 
праздник. Мы подготовили подборку фильмов, которые 
можно включить в программу семейного просмотра в этот 
день, чтобы поговорить о любви, заботе, принятии и силе 
материнского чувства. ТОП-3 фильмов для Дня Матери: 



 Также с этой тематикой для разнообразия можно посмотреть 
несколько мультфильмов! ТОП-5 мультфильмов для Дня Матери:

   «Мама для мамонтёнка» (1981, СССР): 
  Трогательная история маленького мамонтёнка, который ищет 
свою маму после ледникового периода. С помощью советов 
друзей, он отправился в путешествие через времена и 
континенты, в надежде встретится с мамой.
 
 « Храбрая сердцем» (2012, США): 

    Храбрая Сердцем, возможно, является одним из самых тонких 
изображений отношений матери и дочери в истории Диснея. 
История сосредотачивается вокруг Мериды, упрямой и 
независимой дочери королевы Элинор. Эти двое - полные 
противоположности, и настойчивость Элинор на помолвке 
Мериды заставляет Мериду обратиться за помощью к ведьме.

     «Вперед» (2020, США):
  Это история о двух братьях, Яне и Барли, которые отправились 
на поиски, чтобы временно вернуть своего покойного отца, их  
матери Лорел, которая отправляется на собственные поиски, 
чтобы обезопасить их. В фильме Лорел отошла от смерти мужа и 
активно встречается с кем-то другим. У нее хорошие отношения с 
обоими сыновьями, и она не стесняется идти за ними, когда 
думает, что они в беде. Ее роль в финале невероятно трогательна. 
Хотя у нее было место, чтобы горевать и двигаться дальше, она 
знает, что ее сыновья нуждаются в закрытии и упорно борются с 
ними, чтобы вернуть своего отца хотя бы на мгновение.

  Какой бы фильм вы не выбрали для совместного просмотра с 
мамой, совершенно точно одно: вы прекрасно проведете 
время вместе и подарите друг другу бесценные минуты 
внимания, заботы и искренней любви.



Традиции ко Дню 
Матери 

  «Мама» — самое первое слово, которое произносит малыш. Самый близкий 
человек, который всегда поймёт, поддержит и простит. Каждый год мы 
благодарим наших матерей за их любовь, терпение и заботу — и для этого 
существует особый день. День матери — праздник, созданный, чтобы 
вдохновить и поддержать женщин, на которых ложится основная нагрузка по 
воспитанию детей. История и традиции Дня матери полны любопытных деталей. 
Вот несколько фактов, которые вас удивят.

●   Русские корни. Мало кто знает, но первая попытка отметить День матери 
в России произошла ещё 1 декабря 1915 года по инициативе петроградских 
скаутов. Правда, тогда праздник не прижился.

●  Молодой праздник. Официально в современной России День матери 
празднуется только с 1998 года. Ему всего 27 лет, но он уже стал одним из 
самых любимых семейных праздников.

●  Популярные подарки. Статистика показывает, что самыми 
востребованными подарками остаются цветы и открытки. На втором месте 
— сладости и украшения, на третьем — сертификаты на отдых и 
косметические процедуры.

●   Глобальные траты. Ежегодно во всём мире на празднование Дня матери 
тратится около 14 миллиардов долларов. Цифра включает подарки, цветы, 
ужины в ресторанах и развлечения.

●  Телефонный бум. В День матери количество телефонных звонков 
возрастает на 30–40% по сравнению с обычным днём. Все хотят услышать 
голос мамы и сказать ей тёплые слова.

●   Государственные награды. В нашей стране существуют особые награды 
для матерей. Орден «Родительская слава» дают семьям, воспитавшим 
семерых и более детей, а звание «Мать-героиня» получают женщины, 
родившие и воспитавшие десять и более детей. Вместе с наградой вручают 
денежное поощрение — 500 тысяч и миллион рублей соответственно.

●  Рекорды материнства. Самой многодетной мамой в истории России 
считается крестьянка из XVIII века, которая родила 69 детей (16 двоен, 
семь троен и четыре четверни). В наше время рекордсменка — Татьяна 
Сорокина из Ростовской области, воспитавшая 85 детей, включая 
приёмных.

         



  Самое главное в этот день — искренность. Мамам не нужны дорогие подарки, им 
нужны ваши внимание и любовь. Начните с простого: позвоните маме утром и 
скажите: «С днём мамы, родная!». Даже если вы живёте далеко, эти слова согреют 
её сердце. Если есть возможность, навестите маму лично. Проведите с ней день: 
сходите на прогулку, приготовьте вместе обед, просто посидите и поговорите о 
жизни. Иногда присутствие важнее любых подарков. Напишите тёплые слова. 
Можно купить готовую открытку, а можно сделать её своими руками и написать 
там всё, что чувствуете. Простые слова тронут сильнее пафосных речей. 
 Выбирая подарок на День матери, ориентируйтесь на мамины интересы и 
потребности. Но есть несколько универсальных идей, которые порадуют любую 
маму.

●  Букет любимых цветов или красивое комнатное растение в горшке. Розы, 
хризантемы, герберы — выбирайте то, что она любит.

●  Семейный фотоальбом с вашими совместными снимками или красивая 
фоторамка с общей фотографией. Воспоминания дороже денег.

●  Уютные домашние мелочи: мягкий плед, милые тапочки, декоративные 
подушки, ароматические свечи, набор чая или кофе в красивой упаковке.

●  Сертификат на отдых: салон красоты, спа-процедуры, массаж, маникюр, 
любимый магазин, чтобы мама сама выбрала то, что ей нужно.

●  Украшения или аксессуары: серёжки, браслет, красивый шарф или платок, 
если вы хорошо знаете её вкусы.

●  Книга любимого автора или красивое издание классики. Если мама любит 
читать, это беспроигрышный вариант.

● Техника для дома: мультиварка, блендер, робот-пылесос — то, что облегчит 
её быт.

●  Впечатления: билеты в театр, на концерт, выставку или в ресторан. Иногда 
эмоции важнее вещей.

●  Подарок своими руками: испечённый пирог, связанный шарф, 
нарисованный портрет. Главное — вложить душу.

  
  Помните: цена — не главное. Даже скромный подарок, выбранный с любовью, 
доставит маме радость. Ведь ей важны не деньги, а ваши внимание и забота. День 
матери — замечательный повод для благодарности, но ограничивать внимание 
одним днём в году неправильно. Мамы заслуживают наших тёплых слов каждый 
день, ведь их забота не прекращается ни на минуту.  



Выпуск подготовил школьный 
пресс центр “Время первых”.
Наш адрес: 460052 г.Оренбург, 

ул Салмышская 43/6
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